Politique de Confidentialité

Responsable au sens des lois sur la protection des données, en particulier du Réglement
général sur la protection des données (RGPD), est :

Dr. Ines Schlienger

Segantinistrasse 155

CH-8049 Zurich

E-mail : info@vademecum-digital.ch

Site web : https://vademecum-digital.ch

La présente politique de confidentialité s’applique & « VADEMECUM Entwicklung
begleiten », en particulier au site www.vademecum-digital.ch ainsi qu’a I’application et
a ’application web VADEMECUM-digital.

Bienvenue sur le site web de VADEMECUM-digital. La politique de confidentialité
suivante s’applique a I'utilisation de mon site web et des services proposés. Elle
informe sur le traitement des données personnelles lors de votre visite. Le traitement de
vos données personnelles s’effectue conformément aux lois et exigences applicables en
matiére de protection des données.

Avis général

Sur la base de I’article 13 de la Constitution fédérale suisse et des dispositions de la loi
fédérale sur la protection des données (LPD), toute personne a droit d la protection de
sa vie privée et a la protection contre I’abus de ses données personnelles. Les
exploitants de ce site prennent la protection de vos données trés au sérieux. Nous les
traitons de maniére confidentielle et conformément aux dispositions légales et a la
présente politique.

En coopération avec nos fournisseurs d’hébergement, nous nous efforgons de protéger
au mieux les bases de données contre tout accés non autorisé, perte, abus ou
falsification. Veuillez noter que la transmission de données sur Internet (par ex. par e-
mail) peut présenter des failles de sécurité. Une protection compléte contre ’accés par
des tiers n’est pas possible.



En utilisant ce site, vous consentez & la collecte, au traitement et & I'utilisation des
données comme décrit ci-dessous. Le site peut étre consulté sans enregistrement. Des
données telles que les pages consultées, noms de fichiers, date et heure peuvent étre
enregistrées a des fins statistiques sans lien direct avec votre personne. Les données
personnelles (nom, adresse, e-mail) sont collectées sur une base volontaire lorsque cela
est possible. Sans votre consentement, elles ne seront pas transmises a des tiers.

Collecte de données générales et informations

A chaque acceés au site, diverses données et informations générales sont collectées, y
compris des données personnelles, et enregistrées dans les fichiers journaux du serveur.
Cela peut inclure : type et version du navigateur, systeme d’exploitation, site de
provenance (référent), sous-pages consultées, date et heure d’acces, adresse IP,
fournisseur d’accés Internet et autres données similaires utiles a la défense contre les
attaques informatiques.

Données personnelles

Les données personnelles comprennent toutes les informations relatives a une personne
identifiée ou identifiable. Le traitement inclut toute opération sur ces données, comme
la conservation, la divulgation, la collecte, la suppression, la modification, la
destruction et 'utilisation.

Nature, finalité et portée du traitement

En utilisant ce site, vous consentez au traitement de vos données personnelles
conformément a la présente politique. Seules les données nécessaires pour afficher
correctement le contenu, optimiser le site, garantir la fonctionnalité de I’infrastructure
informatique et fournir aux autorités compétentes les informations nécessaires en cas
d’attaque informatique sont traitées.

Les données personnelles sont traitées uniquement pendant la durée nécessaire aux
fins mentionnées. Les données non nécessaires sont anonymisées ou supprimées.

Sécurité des données et responsabilité

Des mesures techniques et organisationnelles appropriées sont mises en place pour
garantir la protection des données. Toutefois, une sécurité absolue ne peut étre
garantie et nous déclinons toute responsabilité liée a I'utilisation de ce site (y compris
les sites liés).



Liens vers d’autres sites

Ce site peut contenir des liens vers d’autres fournisseurs. VADEMECUM-digital n’a
aucune influence sur ces sites, leurs contenus, offres, disponibilité ou leurs politiques de
confidentialité.

Cookies et autres services

VADEMECUM-digital peut utiliser des cookies. Les cookies contiennent un identifiant
unique permettant de reconnaitre le navigateur. Les informations sur I'utilisation du
site (y compris ’adresse IP) peuvent étre transmises a des serveurs a I’étranger et y
étre conservées, par exemple via Google Analytics. En utilisant le site, vous consentez &
ce transfert.

Réseaux sociaux

Des boutons (« plugins sociaux ») peuvent étre présents sur le site et établir une
connexion avec des réseaux sociaux (Facebook, Twitter, Instagram, etc.). En cliquant
sur ces boutons, vous consentez a la transmission de données telles que I’adresse IP et
la visite du site au réseau social concerné.

Google Analytics

Ce site utilise Google Analytics, un service d’analyse web de Google Ireland Limited (ou
Google LLC si le responsable est situé hors de I’'EEE ou de la Suisse).

Google Analytics nous aide  améliorer notre offre et a la rendre plus intéressante. Le
site utilise également I’analyse multi-appareils via User ID. Si vous avez un compte
Google, vous pouvez la désactiver dans vos parameétres.

Base juridique : art. 6, par. 1, let. f RGPD. Les adresses IP sont anonymisées avec
« _anonymizelp(); ». Seuls dans des cas exceptionnels, I’adresse IP compléte est
transmise & un serveur Google aux Etats-Unis et y est abrégée.

Google Analytics utilise des cookies. Vous pouvez empécher leur stockage en modifiant
les parameétres de votre navigateur, mais cela peut limiter les fonctionnalités du site.
Vous pouvez également empécher la collecte des données en installant un plugin ou en
définissant un cookie d’opt-out. Les opt-out doivent étre définis pour chaque
navigateur/appareil et sont supprimés si vous effacez les cookies.



Options de communication

Le site VADEMECUM-digital contient des informations permettant un contact
électronique rapide, y compris une adresse e-mail générale. Si vous nous contactez, vos
données seront utilisées uniquement pour répondre d votre demande. Attention : la
confidentialité de la transmission n’est pas garantie. N’envoyez pas de données
sensibles (personnelles ou médicales).

Vos droits

Conformément & la loi sur la protection des données, vous disposez de droits tels que
I’acceés, la rectification, la suppression ou le blocage des données personnelles. Pour les
exercer, veuillez contacter la Dr. Ines Schlienger.

Modifications

VADEMECUM-digital peut modifier cette politique & tout moment sans préavis. La
version publiée sur le site est applicable. Si la politique fait partie d’un contrat, vous
serez informé des modifications par e-mail ou autre moyen approprié.

Droits d’auteur

Tous les contenus du site sont protégés par le droit d’auteur. Toute reproduction
nécessite le consentement écrit du titulaire des droits. Une utilisation non autorisée
peut entrainer une responsabilité civile ou pénale.

Clause de non-responsabilité

Les informations ont été soigneusement vérifiées. Nous nous efforcons de fournir des
contenus corrects et complets, mais des erreurs ne peuvent étre exclues. Aucune
garantie n’est donnée quant a I’exactitude, la complétude ou I'actualité. Toute
responsabilité pour dommages résultant de I'utilisation des informations est exclue,
sauf en cas de faute intentionnelle ou grave.

L’éditeur peut modifier ou supprimer des textes sans obligation de mise & jour.
L’utilisation du site se fait aux risques de I'utilisateur. Nous ne sommes pas
responsables des dommages liés a la visite du site.

Nous n’assumons aucune responsabilité pour les contenus et la disponibilité des sites
tiers accessibles via des liens externes. La responsabilité incombe aux exploitants de
ces sites. Nous nous dissocions expressément des contenus de tiers pouvant étre
illégaux ou contraires aux bonnes meceurs.



Zurich, 14 décembre 2025

Source : Fédération Suisse des Psychologues / SwissAnwalt



