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Accompagnamento dello sviluppo dei bambini in tenera eta (0-30+)

Informazioni per genitori e altri badanti

[l VADEMECUM & una procedura di osservazione con la quale genitori ed
esperti possono accompagnare congiuntamente lo sviluppo di un
bambino. Con essa, tutti i partecipanti possono avvicinarsi al progressivo
sviluppo del bambino, viverlo in modo piu consapevole e riconoscere i suoi
punti di forza e il suo bisogno di sostegno.

(ol tempo, i genitori sanno molto bene cio che & importante e giusto per
il loro bambino. Percepiscono dal suo comportamento se sta bene 0 meno
e cercano di dargli cio di cui ha bisogno. Tuttavia, ci sono sempre momenti
di incertezza: il nostro bambino si sta sviluppando bene? Ha bisogno di un
sostegno ancora maggiore per il suo sviluppo ottimale?

Per classificare meglio tali domande, & importante un‘osservazione do-
cumentata del bambino. Come genitori, condividete la vita quotidiana
con vostro figlio e lo conoscete quindi al meglio. Pertanto, voi dovete esse-
re ugualmente coinvolti in questo processo:

[IVADEMECUM fornisce una panoramica sullo sviluppo fisico, linguis-
tico e sociale del bambino, dalla nascita fino all'eta a circa quattro anni.

[l manuale (o la app) consiste di cinque elenchi con molti punti di os-
servazione e una tabella riassuntiva in cui vengono inseriti i punti soddis-
fatti. | punti di osservazione corrispondono al decorso dello sviluppo del
bambino e sono facilmente osservabili nella vita di tutti i giorni.

Nella tabella riassuntiva, segnate con una crocetta tuttii punti che il bam-
bino attualmente soddisfa. Con la app, & anche possibile aggiungere
commenti, domande e immagini ad ogni punto.

Quindi, riconsegnate o rispedite i documenti compilati allo specialista.
Quest’ultimo - con l'aiuto della chiave di valutazione - esegue una prima
analisi. Nella discussione successiva, e soprattutto in caso di osservazioni
ripetute ad intervalli, & possibile esaminare il decorso evolutivo del bambi-
no, avviare qualsiasi forma di sostegno e verificarne il successo.

Il principio @ sempre valido: voi genitori non dovete sentirvi soli
nel prendervi cura dello sviluppo di vostro figlio.

www.vademecum-digital.ch

Lapp VADEMECUM per iPhone e Android

(Gira e rigira un giocattolo tra le mani e lo passa da una mano
allaltra.

Puo tenere contemporaneamente un giocattolo in ogni manina.

Se tiene un oggetto in una mano e gliene é dato un altro
nell‘altra, lascia cadere il primo.

per poterli prendere.

Se da cuenta, que dos objetos se pueden golpear uno contra el otro y lo prueba con gusto.

Allunga le manine verso oggetti che vorrebbe avere ma che gli sono troppo lontani

Esempio di punti di osservazione
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Manuale e tabella riassuntiva




