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ENTWICKLUNG ERLEBEN

Erken yasta cocuk gelisiminin eslik etmesi (0-30+)

Ebeveynler ve diger bakicilar icin bilgiler

VADEMECUM, ebeveynlerin ve profesyonellerin bir ¢ocugun
gelisimine yardima olmak icin birlikte ¢alismasina izin veren goz-
lemsel bir siirectir. Bu siirecte, tiim katilimalar ¢ocugun gelisimine daha
yakindan tanik olabilir, bilincli olarak tecriibe edebilir, cocugun giiclii ve
zayif yanlarini taniyabilirler.

Ebeveynler zamanla cocuklar icin dnemli ve dogru olani cok iyi bilirler. On-
lar cocudun davraniglarindan kendilerini iyi hissedip edmediklerini anlar
ve onlara istedikleri seyi vermeye gayret ederler. Ancak, her zaman endige
duydugunuz anlar vardir, mesela: Cocugumuz iyi gelisiyor mu? Daha iyi
gelismesi icin daha fazla destege ihtiya¢ duyuyor mu?

Bu tiir sorulari daha iyi organize edebilmek icin cocugun gozlemlenmesi
ve bu gozlemlerin belgelenmsi onemlidir. Bir ebeveyn olarak, giin-
lik hayatinizi ¢ocugunuzla paylasirsiniz ve bu nedenle onu en iyisini siz
tanirsiniz. Bu nedenle, sizinde bu siirece esit olarak dahil edimeniz gerek-
mekteir:

Eller arasinda bir oyuncak daner ve doner digerinde bir el var.

Her elinde bir oyuncak ayni anda tutabilir.

Cocugun bir elinde bir madde var mi ve ona veriyor mu?
Diger taraftan bir saniye, ilkini diisiiriir.

Birbirine karsi iki oyuncagi yikabilecegini ve denemeyi sevdigini fark eder.

VADEMECUM ¢ocugun dogumundan ii¢ yasina kadar gosterdigi be-
densel, dilsel ve toplumsal gelisim hakkinda genel bir bakis sunar.

Sahip olmak istedigi esyalara ulagiyor, ama onlan dogrudan almak icin ¢ok uzaklar.Es schaut die
Dinge, die es ergreift, an.
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Gazlem noktalari drnegi
El kitabqigu, bircok gozlem noktalarindan olusan, beg listeden ve buna ek

olarak bir de tamamlanan béliimlerin girildigi sonug tabelasindan olusur. UNEENEEND

ENTWICKLUNG ERLEBEN

Erken yasa cocuk gelsiminin elik etmesi (0304)

Bu gozlem noktalari cocugun gelisim seyrinin gereksinimlerini karsilar ve Manuel
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giinliik hayatta kolayca goriilebilir.

Son tabloda ¢ocugun su anda yerine getirdigi tim noktalar isaretleyin. 5[ x

Ardindan tamamlanan belgeleri uzmana geri gonderin veya iade edin. i 1: E E >Z<
Bu, degerlendirme anahtaninin yardimiyla ilk analizi yapar. Daha sonraki il 44 1 :
goriismelerde ve ozellikle araliklarla tekrarlanan gozlemlerde, ¢ocugun 3| I T | |
gelisim siireci dikkate alinarak, herhangi bir destek baglatilabilir ve basarisi e o I

kontrol edilebilir.

Her zaman su prensip gecerlidir: Bir ebeveyn olarak siz,
¢ocugunuzun gelisiminde kendinizi yalmiz hissetmemelisiniz.
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